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На что падки куропатки? 
 

Они любят 
«одеваться» по сезону, 
однако полюбоваться их 
нарядами удается все 
реже и реже. 

Красная книга Республики Беларусь 
 
Белая куропатка (Lagopus lagopus) 

относится к отряду курообразных, 
семейству тетеревиных. Это птица средних 
размеров с небольшой головой, коротким 
выпуклым клювом и сравнительно коротким 
хвостом. Длина тела 37 — 46 см, размах 
крыльев 55 — 66 см, масса 650 — 750 г. По 
бокам пальцев редуцированная роговая 
бахрома, скрытая сверху густым оперением. 

 
Пора переодеваться! 
Для этого вида характерна сезонная 

смена оперения: у самок три сезонных 
наряда, у самцов — четыре. Зимний наряд 
белый, за исключением черных рулевых 
перьев. Центральная пара рулевых перьев 
белая, при сложенном хвосте она закрывает 
черные перья. В весеннем наряде самцов (у 
самок весной наряд такой же, как и зимой) 
голова, шея, грудь и передняя часть спины 
кирпично-коричневые, оперение остальных 
частей чела белое. Летний наряд охристо-
бурый с черными поперечными полосами и 
пятнами. Брюшная сторона тела более 
светлая. Всегда присутствует примесь 
белых зимних и цветных весенних и 
осенних перьев. Осенний наряд более 
темный, благодаря развитию коричневых, с 
рисунком из черных поперечных полос, 
осенних перьев. 

 
Поближе к болоту 
Белые куропатки распространены в 

тундровой зоне как восточного, так и 
западного полушарий. Подвид населяет 
массивы верховых болот лесной зоны. Со 
второй половины XX века ареал 
распространения белой куропатки в 
Беларуси сократился, и сейчас она обитает 
в основном на крупных массивах верховых 
и переходных болот Витебской области. 

Эти птицы предпочитают заросли ивы 
и карликовой березы, иногда — 
низкорослой ольхи, в густых лесных 
массивах встречаются редко. Ведут 
оседлый образ жизни. Гнездовые 
территории захватываются и удерживаются 
самцами. Токование наиболее интенсивно 
происходит в апреле — оно 
сопровождается громкими брачными 
криками самцов, которые взмывают 
довольно высоко, а затем медленно 
опускаются вниз, издавая "ерр ... еррр … 
кува ... кува». Самки отвечают «еск ... бут 
…». Весенние «песни» можно услышать 
рано утром на расстоянии до 1 километра. 

Гнезда белые куропатки устраивают на 
моховых кочках. Эти небольшие 
углубления, скрытые веточками багульника, 
отыскать непросто. В кладке чаще всего 8—
12 яиц бледно-желтого цвета с 
коричневыми или буроватыми пятнышками 
и крапинками. Насиживание продолжается 
21-22 дня. При выводке, как правило, 
находятся оба родителя. Молодняк 
поднимается на крыло в середине июня. 
Вне периода гнездования белые куропатки 
образуют небольшие стаи. 

Зимой птицы питаются побегами и 
почками ив, берез. Весной поедают сережки 
деревьев и кустарников, побеги черники и 
других растений. Летом и осенью их рацион 
побогаче, он включает листья, побеги, 
ягоды голубики, черники, толокнянки, 
брусники, клюквы, ивы, осоки, подбела. 

 
Куда им податься? 
Численность белой куропатки в 

Беларуси невелика. В местах ее 
распространения средняя плотность 
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составляет порядка 1 пары на 200 га болот. 
С 1961 года она занесена в Красную книгу 
Беларуси — кап вид, находящийся под 
угрозой исчезновения. Белая куропатка 
включена также в Красные книги Литвы, 
Латвии, России и Польши, охраняется 
Бернской конвенцией. Основные факторы 
угрозы — хозяйственное освоение и 
деградация крупных массивов верховых 
болот, потепление климата. При полном 
отсутствии снежного покрова в зимний 
период более 30 процентов куропаток 
становятся добычей хищных птиц. 

Сохранить вид помогут специальные 
природоохранные мероприятия: создание в 
местах обитания белой куропатки особо 
охраняемых природных территорий, 
поддержание и восстановление 
естественного гидрорежима, 
осуществление профилактических 
противопожарных мер на болотах. 

 
Болотные Белоснежки 
Как-то зимой зайчонок Длинное Ушко 

решил посмотреть, во что превратилось 
хлипкое болото. Поначалу оно покачалось 
ему безжизненный. Сфагновый мох и 
клюква были покрыты снегом. Внимательно 
осмотревшись, зайчонок заметил следы 
птиц и зверей. Соску, растущую у края 
болота, дятел превратил в свою «кузницу»: 
засунул шишку в щель дерева и добывал из 
нее семена. Не сразу заметил зайчонок и 
других птиц, склевывавших почки 
заиндевевших ив. Да и замаскировались 
они неплохо: белое оперение практически 
сливалось со снегом, только клюв и глаза 
мелькали черными искорками.  

— А вы откуда прилетели на болото? 
— спросил Длинное Ушко у незнакомок. 

— Что значит — откуда прилетели? — 
недоуменно ответила вопросом на вопрос 
одна из Белоснежек. — Это наше родное 
болото, мы живем здесь круглый год. 

— А я вас раньше никогда не видел. 
Вы и летом такие беленькие? 

— Нет, что ты! Нас и так осталось 
очень мало. Если бы мы и летом была 
белыми, нас в один миг хищные птицы 
переловили бы. Приходится менять наряды 
под стать каждому сезону. Но белый цвет - 
наш любимый. Не случайно нас называют 
белыми куропатками. 

— Надо же! Переодеваетесь, как мы, 
зайцы. А где вы тут устраиваете свои 
гнезда? 

— На болотных кочках, — вступила в 
разговор еще одна белоснежная птица. — 
Гнезда тоже приходится хорошенечко 
маскировать. Есть у нас свои секреты, но на 
то они и секреты, чтобы о них всем подряд 
не рассказывать. 

— Меня-то вам бояться нечего, — 
сказал зайчонок. — Я не хищник. А вот 
враги у нас, как я понимаю, общие. 

Длинное Ушко подружился с белыми 
куропатками и даже несколько раз вместе с 
ними отобедал — погрыз веточки деревьев. 
Приближалась весна - и птицам, и зайчонку 
не терпелось продемонстрировать друг 
другу свои новые наряды. Правда, как 
выяснилось, самки белых куропаток и 
весной остаются в зимнем белом 
убранстве. «Наверное, им хочется 
выглядеть, как настоящим невестам», — 
предположил Длинное Ушко. А еще ему 
очень хотелось увидеть, как токуют эти 
птицы, которых осталось очень мало. Но 
надо было набраться терпения до апреля. 
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