
 
 
 

Пересекая Намибию 
 

Намибия — 
пустынная страна, 
расположенная на 
юго-западе Африки. 

Гигантские песчаные дюны древнейшей на 
Земле пустыни Намиб тянутся вдоль 
Атлантического океана по побережью 
Намибии с севера на юг. Флора здесь 
необычная и представляет огромный 
интерес для ботаников всего мира. Вообще 
же на территории страны насчитывается 
более 120 видов красиво цветущих 
деревьев и около 200 видов растений-
эндемиков, свойственных только этой 
местности. 

Большие пространства Намибии 
занимают заповедники и национальные 
парки, которые, несмотря на то что климат 
очень сухой, тропический (на юге выпадает 
от 10 до 100 мм осадков в год, на северо-
востоке-до 400 мм), позволяют сохранять 
удивительное, уникальное разнообразие 
дикой природы. 

В прошлом году научные сотрудники 
Главного ботанического сада РАН 
побывали в Намибии. Рассказ об 
удивительных растениях этой страны мы 
позволили себе дополнить фотографиями 
из архива редакции. 

Кандидат биологических наук 
Людмила ОЗЕРОВА.  

Фото Натальи Домриной и автора 
статьи. 

 
Наша экспедиция начиналась от реки 

Оранжевой. Здесь в скалистых горах, на 
границе ЮАР с Намибией, расположен 
южноафриканский национальный парк 
Рихтере вельд, который 10 лет назад 
объединил свои территории с намибийским 
парком Аи-Аис. Рихтерс-вельд — горная 
пустыня, в горах добывают алмазы, а рядом 
растут уникальные растения — огромные 
древовидные алоэ, их изображение 
присутствует на местных монетах и 
сувенирах. 

Название Аи-Аис в переводе с языка 
народа нама, который до сих пор живёт на 
этой территории, означает «горячая вода». 
Горячие источники находятся у подножия 
гор в южной оконечности парка. Но 

знаменит парк не этими источниками, а 
гигантским каньоном Фиш-Ривер длиной 161 
км и шириной 27 км — по величине он 
уступает лишь Большому каньону Аризоны 
(США). 

Очевидное, казалось бы, бесплодие 
горных массивов парка Аи-Аис обманчиво. 
Повсюду растут карликовые, не более 20 см 
высотой, деревья — дереза стелющаяся 
(Lycium decumbens). Относятся они к 
семейству паслёновых (в это же семейство 
входят знакомые всем томаты и 
картофель), но имеют крошечные 
суккулентные листья, белоснежные, 
коряжистые, сформированные ветром 
стволы и оранжево-красные, шарообразные 
ягоды длиной 4 мм. Во флоре Африки 
встречается ещё 30 видов растений из рода 
Lycium.  

Жемчужиной Намибийской флоры по 
праву считаются представители рода Алоэ 
из семейства Асфо-деловые. Заповедный 
лес, включающий только один достаточно 
необычный вид древовидного алоэ 
дихотомического (Aloe dicttotoma), объявлен 
национальным памятником ещё в 1955 году. 
На чёрных горных скальных 
формированиях, которые днём нагреваются 
до 38 градусов, растут 200—300-летние 
алоэ высотой до 9 м, диаметр их толстых 
стволов достигает одного метра. Местное 
название растения на языке африкаанс — 
koker, что означает «дрожь». В прошлом 
бушмены использовали жёсткую гибкую 
кору и ветви алоэ дихотомического для 
изготовления дрожащих в полёте стрел. 
Поэтому его ещё называют колчанным 
деревом. 

В отличие от настоящих деревьев, у 
алоэ дихотомического вторичное 
утолщение образуется в результате 
деятельности меристемных клеток, 
расположенных по периферии ствола, а не 
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за счёт камбия. Цветёт это растение лишь 
на 20—30-м году жизни жёлто-кремовыми 
цветками, собранными в соцветие.  

Ещё один вид, находящийся под 
охраной, — алоэ шершаволистное (Aloe as-
perifolia), эндемик Намибии. Местное его 
название — «ведьмино кольцо» (hek-
sekringe). И действительно, стебли 
растения стелются так, что группа 
суккулентов создаёт круг. Встречается 
этотвид алоэ только на очень сухом 
песчаном грунте в северной и центральной 
областях страны, и его листья покрыты 
красивым серо-розовым восковым налётом. 

Земля на запад и северо-запад от 
гигантского каньона — почти чистая 
пустыня, большая часть которой закрыта 
для посещения: алмазы добывают тут из 
песков и прибрежного гравия. Но часть этой 
территории открыта для посещения 
небольших групп, и здесь находится самый 
молодой национальный парк Намибии 
Шпергебит (в переводе с немецкого — 
«запретная зона»). Здесь мы посетили 
Помону, бывший город алмазных 
старателей, один из трёх городов-
призраков. В начале прошлого века алмазы 
буквально валялись тут под ногами. После 
того как их все выбрали, город вымер, 
однако дома и вся инфраструктура 
разработок сохранились. Пески в этих 
местах чередуются со скалами, состоящими 
из мрамора, гранита, кварцита, 
Кристаллического сланца. Туман оседает на 
камнях, а дождевая вода накапливается в 
трещинах и щелях, поэтому и флора более 
богатая, чем в окружающей равнину 
пустыне. Расщелины скал — места 
обитания многочисленных эндемиков из 
суккулентов, среди них Намибия сизая 
(Namibia cinerea) — символ Намибии. 
Растение находится под угрозой 
исчезновения.  

Встречается в западных областях 
страны и очень необычный род растений из 
семейства Гераниевых — саркокаулон 
(Sarcocaulоn), что в переводе означает 
«мясистостебельник» (от греч. sarcos — 
«мясо» и лат. caulis — -стебель»). Из-за 
полупрозрачного легковоспламеняющегося 
воскового покрытия на сочных ветвящихся и 
колючих стеблях растений представителей 
этого рода обычно называют «свечами 
бушменов». Стебли многих видов 
используются как дрова. 

Один из видов саркокаулона, а именно 
саркокаулон Паттерсона, цветёт крупными 
розовыми цветками, что делает его очень 
привлекательным. 

В центре пустыни находится 
крупнейший национальный парк Намибии — 
Намиб-Науклюфт (50 тыс. мг), В этой 
местности, в каменистой пустыне Намиб, 
растёт самое необычное растение — 
вельвичия удивительная, или «роза 
пустыни» открытием которой мы обязаны 
австрийскому медику и ботанику Фридриху 
Вельвичу. 3 сентября 1859 года он случайно 
обнаружил это древнейшее на Земле 
растение на юге Анголы. Первоначальный 
ареал расселения вельвичии, видимо, 
известное плато (равнина) Вельвичия, 
находящееся в северной части парка, 
откуда из-за преобладающего юго-
западного направления ветров и произошло 
расселение этого вида до юга Анголы. И до 
сих пор в древнем ландшафте растут 
бесчисленные представители экзотического 
растения. Его супротивные листьев 
шириной до 1,5 м и длиной до 3,7 м лежат 
прямо на грунте. Они твёрдые и жёсткие. 
Растрепленные со временем ветром 
становятся похожими на мотки, состоящие 
из множества узких лент. Возраст самой 
старой вельвичии в парке — 1,5 тыс. лет. 
Максимальный же возраст этого растения 
— до 4 тыс. лет. Без дождей вельевчия 
может жить до 5 лет только лишь за счёт 
атмосферной влаги. 

В августе—сентябре, когда в Намибии 
зима, у вельвичии созревают семена. 
Разносятся они ветром, но для их 
прорастания необходимо, чтобы субстрат 
увлажнился в течение 20 дней на 25 мм. В 
центральной же части пустыни Намиб 
выпадает всего 55 мм осадков в год, и 
выпадают они в виде туманов. Большая 
часть жизни растущих здесь вельвичий 
поддерживается живительным туманом, 
который примерно 100 дней в году 
продвигается на 60 км в глубь территории 
пустыни. Возникает туман, когда холодные 
морские воздушные массы с 
Атлантического океана встречают нагретые 
сухие массы пустынного воздуха. Но для 
прорастания семян этого мало. Более 
влажные условия для размножения 
вельвичии складываются на северо-востоке 
Намибии, где осадков выпадает до 400 мм в 
год. Там вельвичия растёт в зарослях 
лесов.  



Вокруг огромной тектонической 
впадины (миллионы лет назад это было 
обширное озеро) расположился один из 
самых известных национальных парков 
дикой природы Намибии — парк Этоша 
(более 22 тыс. м3). В дождливый период 
впадина аккумулирует воду, столь 
необходимую для растений, в частности дли 
многочисленных зарослей листопадного 
дерева мопане (Colophos-permum торапе. 
см. с. 141), которое растёт только в Аф-
рике. Это единственный вид деревьев из 
рода Со-lophospermum семейства Бобовые. 
Во время сильной жары сросшиеся, 
похожие на бабочек парные листья мопане 
складываются. Сложенные листья, 
поворачиваясь ребром к солнцу, почти не 
дают тени. А перед зимним сухим периодом 
эти деревья сбрасывают всю листву. 

Листья мопане служат пищей многим 
травоядным, таким как слоны, жирафы и 
носороги. Местные жители разводят на 
листьях гусениц, которых употребляют в 
пищу. Сбор гусениц — важный источник 
доходов для многих жителей Африки. 

Славится парк Этоша и ещё одним 
очень необычным деревом, находящимся 
под охраной государства. Это моринга 
(Moringa ovalifolia), единственный род 
растений монотипного семейства 
Моринговые. Его называют ещё 
«перевёрнутым деревом». По местной 
легенде, дерево с толстым коряжистым 
стволом бог грома выкинул из рая, оно 
упало на землю и теперь так и растёт 
корнями вверх. 

И действительно, у морин-ги 
необычный суккулентный ствол высотой до 
7 м, имеющий чаще всего форму бутылки 
диаметром до 1 мил мясистые корни. Кора 
гладкая, смолистая, коричневая, с жёлто-
зелёным блеском. Белые мелкие цветки с 
четырьмя - пятью лепестками собраны в 
разветвлённые метёлки. Цветёт дерево с 
ноября по май. 

Сочные толстые стволы моринги 
целиком поедают слоны, поэтому деревья 
часто приходится ограждать.  

Пересекая Намибию, мы неоднократно 
ловили себя на мысли: всё, что здесь 

видишь, не может быть в одной стране. Но 
именно такая — разнообразная, загадочная, 
неповторимая её природа. 

Реликтовое растение пустыни Намиб, 
не похожее ни на одно растение в мире, — 
вельвичая удивительная. Стволу этого 
дерева-карлика похож на низкий, но 
достаточно толстый пенёк диаметром до 
метра и даже больше. Корень толстый, 
стержневой, длиной до 3 метров. Листья 
стелющиеся, кожистые, имеют 
внушительные размеры. Они никогда не 
опадают, а с возрастом под порывами ветра 
рвутся на длинные ленты. На обеих 
сторонах листьев — множество устьиц (до 
22 тысяч на 1 см2), умудряющихся собирать 
влагу из клубящихся туманов. При 
рассеивании туманов устьица закрываются. 
После цветения из каждого цветка женской 
шишки развивается одно семя, снабжённое 
широкими крылышками. Возраст отдельных 
вельвичий до стигает предположительно 
нескольких тысяч лет. 

 
Источник: Наука и жизнь.—2011.-№1.-
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